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7월 16일(목) 조간부터 보도가능
[인터넷, 7월15일(수) 12:00부터 보도가능]

작성부서  생명보험협회 홍보실
책 임 자  김윤창 실장(2262-6643) 담 당 자  조지성 대리(2262-6591)
배 포 일  2020. 7. 15. 배포부서  홍보실(2262-6605) 총 10매

한국인 주요 사망원인 1위 중대질병 진료비 증가,

CI·GI 보험으로 치료비·생활비 걱정은 감소

- 암, 심장질환 등 중증질환 진료비 연평균 7%씩 증가, 환자수도 증가세 

- 점차 발달하는 의료기술로 수술비는 고액화, 소비자 부담은 증가

- 중대 질병 장기간 치료 위한 대비는 생보사 CI·GI보험으로

□ 최근 한국인 주요 사망원인은 암, 심장질환, 뇌혈관질환 등의 질병으로 

나타났으며, 특히 암으로 인한 사망자는 지속적으로 증가 추세임

< 2018년 10대 사망원인 및 주요 사망원인 추이 >

  

순위 사망원인 사망률 ’17년 순위 
대비

1 암 154.3 -

2 심장 질환 62.4 -

3 폐렴 45.4 (+1)

4 뇌혈관 질환 44.7 (-1)

5 고의적 자해(자살) 26.6 

6 당뇨병 17.1 -

7 간 질환 13.4 -

8 만성 하기도 질환 12.9 -

9 알츠하이머병 12.0 (+2)

10 고혈압성 질환 11.8 (-1)

(단위: 인구 10만 명당 명)

※ 통계청,『2018년 사망원인통계』(2019.9.24.)
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□ 고액의 진료비가 드는 암, 뇌혈관질환, 심장질환, 희귀난치성질환 등 

4대 중증질환의 경우 최근 5년(‘14~’18년도)간 진료비는 연평균 

11.9%, 환자 수는 연평균 4.1%씩 증가하고 있음

 ㅇ 2018년의 경우 1인당 진료비는 7,118천원으로, 연평균 7.5%씩 증가함

< 4대 중증질환 진료인원 및 진료비 >
(단위: 백만원,명)

구분 2014 2015 2016 2017 2018 연평균
증가율

암질환
진 료 비 4,953,775 5,399,763 6,202,589 7,001,178 7,978,852 12.7%

진료인원 997,286 1,027,828 1,062,943 1,096,825 1,140,367 3.4%

뇌질환
진 료 비 334,341 451,605 517,840 658,829 726,916 21.4%

진료인원 32,015 46,711 48,389 63,559 65,210 19.5%

심장질환
진 료 비 769,314 872,154 1,023,477 1,154,740 1,276,510 13.5%

진료인원 81,990 84,330 90,727 96,593 98,867 4.8%

희귀난치성
질환

진 료 비 3,509,786 3,854,155 4,241,001 4,601,449 5,001,713 9.3%

진료인원 680,712 707,926 743,082 755,526 800,596 4.1%

합 계

진 료 비 9,567,216 10,577,677 11,984,907 13,416,196 14,983,991 11.9%

진료인원 1,792,003 1,866,795 1,945,141 2,012,503 2,105,040 4.1%

1인당진료비 5,339천원 5,666천원 6,161천원 6,666천원 7,118천원 7.5%

※ 국민건강보험공단,『2018년 건강보험통계연보』(2019.11.5.), 비급여 의료비는 제외

□ 또한, 점차 수술시 최신 수술기법 적용과 고가의 장비 사용으로 

수술비 또한 고액화 되어가고 있는 추세

 ㅇ 심장수술의 경우 5년 새(‘14~’18년도) 수술진료비가 28.0% 증가

하였고, 혈관수술의 경우에도 동기간 20.4% 증가함

 ㅇ 심장, 혈관 등을 포함한 슬․고관절, 백내장, 치핵 등 33개 주요수술의 

평균비용도 21.2% 증가하였음

< 연도별 수술 건당 진료비 추이 >
                                                                         (단위 : 천원)

구 분
2014 2015 2016 2017 2018 증감율 연평균

증감율순위 수술명
1 심장수술 22,589 25,119 26,946 28,323 32,144 28.0% 9.2%
2 관상동맥우회수술 22,802 24,906 26,567 27,377 29,981 20.4% 7.1%
3 뇌기저부수술 11,985 13,635 14,750 14,754 17,132 25.6% 9.3%
․․․

․․․
․․․

․․․
․․․

․․․
․․․

․․․
․․․

33개 주요수술(평균) 2,428 2,600 2,746 2,867 3,152 21.2% 6.7%

※ 국민건강보험공단, 2018 주요수술통계연보 (2019.12.19.)
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□ 주요 질병 치료의 경제적 부담을 반영하듯 최근 국민건강보험공단 

통계에서 1인당 1,000만원을 초과하는 고액환자의 진료비가 전체 

진료비의 약 32.5%를 차지하는 것으로 나타남

                                                                        (단위 : 백만원, %)

구분 진료비 점유율
100만원 이하 11,697,314 15.0

100만원～500만원 이하 30,693,858 39.4
500만원～1,000만원 이하 10,161,844 13.0

1,000만원 초과 25,357,415 32.5
합 계 77,910,431 100

※ 국민건강보험공단,『2018년 건강보험통계연보』(2019.10.),

□ 최근 국민건강보험의 보장범위를 확대하고 있으나, 국민건강보험에서 

지원하는 급여 부분 중 본인부담금과 지원되지 않는 비급여* 부분은 

환자 개인의 몫임

* 비급여 치료는 고가의 치료시 큰 부분을 차지하고 있으며, 중증질환자의 본인
부담율 5% 수준으로 규정한 산정 특례제도 하에서도 비급여는 적용 안됨

  ⇒ 국민건강보험 확대 이후에도 중증질환 의료비는 개인이 감당하기에는 

여전히 부담임

□ 또한, 중증질환은 장기간 치료로 인해 생활비 보전이 필요하므로, 실제 

치료비만 보장하기보다 생활자금까지 한 번에 대비할 필요가 있음

□ 중증질환의 고액 치료비 및 생활유지자금 보장을 위해서는 대부분의 

주요 질병을 보장하며, 정액의 보험금과 생활자금까지 지급하는 생명

보험사의 CI(Critical Illness)보험 또는 GI(General Illness)보험으로 

준비하는 것이 가장 효율적임

 ㅇ CI보험은 건강종신보험의 대표상품으로서, ‘중대·치명적 질병’이나 

‘중대한 수술’ 등 발생시 약정 보험금의 일부를 미리 지급함으로써 

보험가입자의 경제적 부담을 줄일 수 있도록 한 보험

  - 암, 심근경색, 뇌졸중, 말기신부전, 5대 장기(심장, 간, 장, 폐, 신장, 췌장) 

이식, 화상, 말기 간·폐질환 등을 하나의 보험상품으로 보장함
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 ㅇ GI보험은 기존 CI보험의 약관상 질병정의방식의 어려움을 해소하기 

위해 한국표준질병 사인분류(KCD)에 따라 보장 질병을 판단하도록 

변경한 것으로 CI보험과 실질적인 보장은 비슷함

< 참고 : CI·GI보험의 3대 주요 질병 판단기준 및 보장범위 차이 >

CI보험 질병 GI보험

암(악성종양)이 일정수준 이상 
전이(침윤파괴적 증식)

됐을 경우에 보장
암 질병분류상 암으로 

판정되면 보장

뇌출혈·뇌경색으로 영구적,
신경학적 손실이 있는 경우

뇌졸중 뇌출혈은 진단받으면 
보장받지만 뇌경색은 보장안함

관상동맥 폐색으로 흉통, 
심전도 변화, 심근효소 변화가 

나타나는 경우 보장
급성심근경색증 급성심근경색증으로

진단받으면 보장

 #. CI·GI보험상품 주요 특징 

□ 보장질병을 8개에서 45개까지 보장범위 확대

 ㅇ 기존 주계약에서 직접 보장하는 질병 개수*를 점차 추가함으로써, 

보장범위를 확대하여 보장성 보험으로서의 기본적 기능을 강화

* 예시) A사: 기존 8개→ 변경 18개, B사: 기존 28개 → 변경 45개

 ㅇ 또한, 사망중심 보장에서 경증질환부터 증상별 단계적으로 보장함

으로써 보장체계의 구조적 단점을 개선

□ 사망보험금의 100%까지 선지급 비율 확대

 ㅇ 사망보험금의 선지급 비율을 최대 100%까지 확대하는 등 선지급 기능을 

강화하여 간병비, 생활비 등에 활용할 수 있도록 하였으며, 이를 통해 

질병치료에 전념하고, 안정적 생활 유지에 기여 
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□ 다양한 특약과 주계약 중복 특약으로 소비자 니즈 충족

 ㅇ 주계약에서 보장하지 않은 질병의 경우, 각 상품마다 이를 보장하는 

다양한 특약을 제공함으로써, 고객의 선택을 통해 위험보장 확대

 ㅇ 여성 전용 특약의 경우 여성생식기암 및 유방암 보장과 임산부보장

특약 등이 가능하며, 발병위험이 높아지고 있는 중증치매, 일상생활

장해 등 장기간병상태(LTC)도 특약을 통해 종신까지 보장

 ㅇ 또한 주계약 보장내용 중 수술에 대한 중복 특약의 가입이 가능

하여 보다 다양한 수술기법에 대한 보장기능을 소비자에게 제공

□ 헬스케어서비스 제공으로 사후보장뿐 아니라 사전적 질병관리

 ㅇ 보험가입금액 규모에 따라 각 보험사가 제공하는 헬스케어서비스를 

통해 진료지원 및 건강상담 등으로 건강관리 및 질병예방  

< 참고 : CI·GI보험의 헬스케어서비스 >

□ 헬스케어서비스는 각 보험사에서 일정가입금액 이상의 보험가입시 제공되는 건강 
관련 서비스로서, 크게 3가지 종류의 서비스 제공

 ㅇ 평상시 건강관리 서비스 : 전문의료진을 통한 건강상담과 건강검진 병원 예약 대행 등

 ㅇ 일반 및 중대질환 치료 지원 서비스 : 환자의 질병에 따라 맞춤형 의료진 및 병원 예약 지원

 ㅇ 가족 건강 서비스 : 가족 우대 건강검진 예약 및 직계 존비속의 맞춤형 병원 예약 지원

□ 최근에는 가입자 본인의 건강관리를 유도하는“건강증진서비스”도 증가

 ㅇ 휴대폰 어플리케이션을 이용해 걸음 수와 심장박동수를 측정하고, 이에 따라 보험료 
할인 및 소정의 상품권, 커피쿠폰 등 리워드 쿠폰을 제공하는 등 평상시 건강관리를 
위한 건강코칭 프로그램 제공

※ 별 첨 : 생보사 주요 CI·GI보험상품 현황 각 1부.  끝.


